Ustiin Yetenekle Ilgili Sehir Efsaneleri

Efsane #1: Ustiin vetenegin ortak bir tanimi vardir

Fil ve kor adamlarin hikayesini belki bilirsiniz. Bir filin etrafina gozleri gormeyen bes adam
yerlestirirler. Biri filin hortumuna dokunur, “bu bir hortum” der. Biri gévdesine dokunur “bu
bir duvar” der. Hepsi fili dokundugu yere gore tanimlar.

Ustiin yetenek de byle bir fil. Kimi IQ skoruna bakiyor, bu ¢ocuk {istiin yetenekli diyor.
Kimi 6grenme hizina bakiyor, bu iistiin yetenekli diyor. Kimi yaraticiliga bakiyor, tstiin
yetenekli diyor. Ustiin yetenegi herkes baktig1 yerden tanimliyor.

Gergek su ki, herkesin lizerinde anlastig1 ortak bir tanim yok. Bu nedenle, bir tanim
verilmeden “iistiin yetenekli cocuklar soyledir, 6zellikleri sunlardir” diyen climleleri ¢ok
anlamli bulmuyorum. Bazis1 dahi diizeyinde nadir goriilen bir yetenekten s6z ediyor, bazilar
yasitlarindan zihinsel olarak daha ileride olan ancak dahi diizeyinde olmayan ¢ocuklar1 kas
ediyor. Ama hepsine toptan iistiin yetenekli deniliyor. Bu nedenle, 6nce iistiin yetenegin nasil
tanimlandigini sorgulamak gerekir.

Ayrica tanimlar kurumdan kuruma, ¢agdan ¢aga, kiiltiirden kiiltiire degisiyor. Ornegin;
bilgisayarlarin olmadigi bir ¢agda, bilgileri papagan gibi ezberlemek {istiin yetenek
sayilabiliyordu, ama bu zamanda bunun bir kiymeti kalmadi. Onemli olan bilgiler arasinda
baglant1 kurup yaratici ¢oziimler ortaya koyabilmek. Diinyanin ihtiyaclar1 degistikge, iistiin
yetenek tanimlar1 da degisiyor.

Ancak farkli tanimlarin ortak noktalarina bakildiginda, kronolojik olarak kendi yasindaki
cocuklarla karsilastirildiginda bir ya da daha fazla alanda daha yiiksek performans gosteren ya
da gosterme potansiyeline sahip olan; aileden, toplumdan ve egitim ortamindan sosyal ve
duygusal destege ihtiya¢ duyan cocuk {istlin yetenekli olarak tanimlanabiliyor. Bu yazida da
bu tanim gecerli.
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Efsane #2: Ustiin vetenekli cocuklar benzer 6zellikler tasir

Yurtdisinda iistiin potansiyelli tanis1 almig ¢ocuklarin devam ettigi bir okul 6ncesi
programinda dort yil boyunca dgretmenlik yaptim. Ogrendigim en temel seylerden biri, bu
cocuklarin hepsinin birbirinden farkli olduguydu. Kimisi sosyaldi, kimi ige kapanik. Kimi
liderdi, kimi takipgi . Kimi erken konugsmustu, kimi ge¢. Bu nedenle iistiin yetenekli
cocuklarla ilgili genellemelere hep siipheyle yaklasiyorum.
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Efsane #3: Ustiin vetenekli cocuk cabasiz basarir

Bu da dogru degil. Baslangicta bazi ¢ocuklar bir alandaki dogal yatkinliklar1 nedeniyle
yasitlarindan 6nde olabilirler, ancak bunun uzun vadede devam ettirilebilmesi ¢cok ¢alismaya
baghdir.

Arastirmalar, potansiyelin {istlin bagartya doniismesi i¢in 10.000 saatlik, yani asagi en az 10
yillik diizenli ¢caligma gerektigini ortaya koyuyor. Siire konusunda tartigmalar var, ama bu
onemli degil. 10 y1l ya da 7 yil ya da 5 yil... Siiresi ne olursa olsun, 6nemli olan diizenli
caligma disiplini.

Cocugun calismay1 6grenmesi ve buna devam etmesi de biiylik oranda ¢evrenin tutumuna
bagli. “Bizim ¢ocuk yine c;ahsmadan tam not ald1”, “calismasa da yapiyor masallah”,

“problemleri ¢ok kolay ¢oziiyor” gibi climleler kullaniyorsaniz dikkatli olun. Boyle
climlelerle ¢ocuga ¢alismanin “degersiz” oldugu mesajini1 veriyorsunuz. Basariya kolay
yoldan ulagmay yiiceltiyorsunuz.
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Oysa isin ashi 0yle degil. Dahi olarak tanidiginiz insanlarin hayat hikayelerini okudugunuzda,
o dehanin arkasinda ne kadar biiyiik bir ¢aligmanin yattigini goriirsiiniiz. Ornegin Mozart’m 6
yasina gelene kadar 3500 saat pratik yaptigini biliyor muydunuz?

Siz cocugunuza “kolay yoldan bagarmanin” degerli oldugu mesajini verdiginizde, ¢alismay1
bir kiilfet olarak goriir. Ya da “calisirsam zeki goriinmem” psikolojisine girer, ¢iinkii o giine
dek kolayca yaptigi seyler i¢in 6vgii almistir.

Ayrica ¢ocugunuz sorulari kolay ¢oziiyorsa, demek ki seviyesine uygun sorular sorulmuyor.
Kapasitesini kullanmiyor. Bu da onun gelismeden, oldugu yerde saydigi anlamina gelir.

Sonra ne oluyor sizce? Isler dzellikle 3-4. sinifta zorlasmaya baslayinca, cocuk “bu ¢ok zor”
diyerek vazgegiyor. Ugragmiyor bile. Kapasitem bu kadar diyor. Caligma kaslar1 gelismedigi
i¢in, 4. smifin yiikii altinda eziliyor. Ustelik “iistiin yetenekliydi hani” gibi kinayeli ciimlelere
maruz kaliyor.

Cocuklarinizin algi ayarlariyla oynamayin! Cocugunuza, calisarak ve ¢itayr her seferinde
yiikselterek gelisebilecegi yoniinde mesajlar verin.

Unutmayin, ¢aba ve sebat olmadan iistiin yetenekli olunmaz! Avantajli baglayanlar zaman
icinde avantajlarini yitirebilirler. Cocugun belli bir alanda dogal bir yatkinlig1 olabilir, ancak
bu iistiin yetenek i¢in tek basina yeterli degildir. Bu dogal yatkinlik alanin1 kesfetmek,
kesfettikten sonra desteklemek, gelismesi i¢in ortam hazirlamak gerekir.

Ustiin yetenege giden yolda, bolca deneme yanilma ve basarisizlik vardir. Dogal yetenek,
sebat, cevre destegi, dogru yontemler ve siki ¢aligmayla beslenmediginde, iistiin yetenek
diizeyine ulagmayabilir.
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Efsane #4: Ustiin vetenekli olan, her alanda iistiin yeteneklidir

Hayir. Bir cocuk bir ya da birkag alanda yasitlarindan ileride olabilir, ama her alanda 6yle
olmas1 gerekmez. Ornegin ¢ocuk zihinsel ydnden ileride olabilir, ama bu resimde ve miizikte
veya bagka bir alanda da iistiin yetenekli oldugunu gostermez. Miizik yetenegi olaganiistii
olan bir ¢ocuk, fen alaninda ¢ok basarisiz olabilir.
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Efsane #5: Ustiin vetenekli cocuklarin hepsi viiksek IQ skoruna sahiptir

Yiiksek IQ skoru iistiin yetenek ile esanlamli degildir. Yiiksek IQ skoru zihinsel yetenek
potansiyelinin bir isareti olabilir, ancak IQ’su yitksek olmayan bir ¢ocuk da iistiin yetenekli
olabilir. Ornegin Picasso’nun IQ’su diisiiktli, ama bu dahi oldugu gercegini degistirmiyor.

BTSO Kamil Tolon BILSEM Rehberlik Servisi



*299  ¢¢

Efsane #6: Ustiin yetenekli 68renciler “kavanoz dibi g6zIlikli”, “inek” tiplerdir

Ozellikle medya ve film endiistrisi bu tiir kliselerle dolup tasiyor. Genellikle iistiin yetenek
konusunu ele alan dergiler, goziinde gozliik elinde deney aleti olan ¢ocuk gorselleri kullaniyor
ve bunu yaparak klise tuzagina diisiiyorlar.

Isin ash su; her cocuk birbirinden farkli. Bazilar son"derece atletik, bazilar1 degil. Bazilarinin
sosyal kelebek, bazilarinin bir iki tane arkadas1 var. Ustiin yetenekliligi gézliik ve deney tiipii
tarzi kliselerle anlatmak, konu hakkinda dar bir bakis acisina sahip olundugunun gostergesi.

Efsane # 7: Ustiin vetenekli cocuk vasitlarindan daha oleundur

Ustiin yetenek tanisi alsa da, ¢ocuk ¢ocuktur. Zihinsel olarak yasitlarindan ileride olan bir
cocuk, duygusal olarak yasinin ¢ocugu olabilir. Bu ¢ocuklardan yetiskin olgunlugu beklemek,
yetiskinler i¢in hi¢ de olgun olmayan bir davranistir! Cocuk ¢ocuktur. Cocuk olma ve
cocuklugunu doyasiya yasama hakkinda saygi gostermek gerekir.
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Efsane #8: Ustiin vetenekli cocuk kendi basinin caresine bakar

Ustiin yetenekli gocuklarin yeteneklerini gelistirmeleri igin rehberlige ihtiyact vardir. Her
cocugun kendi potansiyelini ger¢eklestirmesi amagtir ve {istlin yetenek tanist alan ¢ocuklar
buna bir istisna degildir. Akademik olarak yasitlarindan ileride bir ¢ocuk, konular1 hizli
anliyorsa, sinifta sikilmaya mahkum edilemez. Ona gore miifredat diizenlemek ya da program
yapmak gerekir. Sinifta sikilan ¢cocuk davranis sorunlari sergileyebilir, okul basaris1 diisebilir,
okula gitme motivasyonunu yitirebilir.

Ogretmenin gorevi, miifredati cocugun akademik ihtiyacina gére farklilastirmaktir. Ayrica
iistiin yetenek tanis1 alan ¢ocugun 6gretmene asistanlik yapmak gibi bir gorevi de yoktur;
okula gelme amaci arkadaglarinin konuyu anlamasini beklemek ya da 6gretmene yardim
etmek degil, kendi potansiyelini ger¢eklestirmektir.
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Efsane #9: H1zlandirma yOntemi ¢cocuga zararlidir

Konuyla ilgili aragtirmalar hizlandirma sec¢eneklerinin akademik, sosyal ve duygusal
faydalarini ortaya koymaktadir. Elbette bu karar verilirken ¢ocugun fiziksel ve duygusal
durumu, ailenin, ¢ocugun, 6gretmenin ve okul yonetiminin ortak karar1 esas olmalidir.

Bunun da 6tesinde, dogru egitim yontemi diye bir sey yoktur; “cocuk i¢in dogru egitim

yontemi” vardir. Her hasta nasil ayn1 tedavi yontemiyle iyilesmezse, her ¢ocuk da ayni egitim
yontemiyle basar1 saglayamaz.
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Efsane #10: Bu ¢cocuk basarisiz, uistin vetenekli olamaz

Okulda basarisizlik dedigimiz durum, ¢ocugun performansi ile gergek potansiyeli arasinda
fark olmasi1 demektir. Bu sorunun kdkeni gocuktan ¢ocuga degisebilir. Ustiin yetenek tanist
almis ¢ocuk, normal sinif ortaminda sikilabilir, ilgisini yitirebilir, okul ortamina giivenini
yitirebilir ve basarisiz olabilir. Bazen ¢ocuklar sirf ortama uyum saglamak ve arkadaglar
arasinda popiilariteyi yitirmemek i¢in yeteneklerini gizlemeye calisabilirler. Bazen de iistiin
yetenegi gblgeleyen, altta yatan bir 6grenme bozuklugu olabilir. Bunlarin dikkatlice tespit
edilip ¢cocugun basarisizlik dongiisiinden ¢ikmasina destek vermek gerekir.

Efsane #11: BU cocuk otistik, tistiin vetenekli olamaz

Bazi ¢ocuklarin yetenekleri yaninda otizm ya da baska durumlar1 olabilir. Biz bu ¢ocuklara
“iki kere farkli cocuklar” deriz. Disleksi, otizm, Aspergers sendromu gibi tanilari olan ya da
fiziksel engelleri olan ¢ocuklarda genellikle “olumsuz” tani, cocugun yeteneklerini golgede
birakir. Bu tamamen bir bakis agisidir. Cocuga nereden bakmak isterseniz oradan goriirsiiniiz.
Ornegin yurtdisinda disleski, bir yetenek olarak da kabul edilir, ¢iinkii bu cocuklarda miithis
bir yaratici diislince potansiyeli s6z konusudur. Gelismis bir sag beyinleri vardir. Diger
taraftan otistik bireyler, ayrintilara karsi olaganiistii dikkatlidirler. Birgok otistik ¢ocuk
olagantistii miizik, matematik ve resim yetenegine sahiptir.
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Efsane #12: Ustiin vetenekli cocuklarin 68retmenleri de iistiin vetenekli olmalidir

Bir 6gretment tistlin yetenekli yapan, ¢ocugun ihtiyaclarini anlayabilmesi, ¢ocuklar: sevmesi
ve onlarin kendilerini gerceklestirmeleri i¢in elinden geleni yapmasidir. Zihinsel olarak ileride
olan ama ¢ocugun dilinden anlamayan, onlarla iletisim kuramayan bir 6gretmenin istiin
yetenegi kimseye bir fayda saglamaz.

Efsane#13: Ustiin vetenekli cocuklar her zaman erken viiriir, erken konusur

Cocuk erken yiiriiyor ve erken konusuyorsa bu bir iistiin zihinsel yetenek potansiyeli
isaretidir. Ancak ge¢ konusan veya geg yiirliyen ¢ocuk da iistiin potansiyelli olabilir. Bu
nedenle bu ¢ocuklari erkenden timitsiz diye etiketlemek ¢ok biiyiik bir hatadir.

Aslinda herhangi bir ¢ocugu erkenden dyle ya da bdyle etiketlemek hatadir. Cocuk umuttur,
potansiyeldir, yolun basidir. Yapilacak sey, onu etiketler altinda ezmeden, olabilecegi en iyi

noktaya tagimaya ¢aligmaktir.

Her ¢ocuk bunu hak eder.

Kaynak: http://www.bahareris.com
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